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⚫ 講座のねらい   

コムケ周辺の自然を案内できるガイドを育成します。 

北海道の自然にも共通する内容が多いので他所のガイドも可能になります。 

コムケ湖の野鳥と野草を中心に自然風景や自然現象などの自然全般を学ます。 

⚫ 講座の進め方 

1日目 夜間 2時間の座学（主にパワーポイントを使用した講座です） 

2日目 コムケ湖でのフィールドワーク 3時間（移動は各自になります） 

2日間で 1講座となります。 

1か月に 1講座。7・8月は休講で全 10講座となります。 

⚫ 必要なもの 

鳥類図鑑・植物図鑑（同じものを揃えます。お持ちでない方はこちらで購入します） 

双眼鏡（7～8倍）は必須です。 

野帳・ペン（3色が理想的）、付箋（安価なもので良いです） 

カウンター（計数機）とルーペ（虫眼鏡）※お持ちになるのが理想です。 

A4サイズ 30穴用バインダー・A4サイズクリアファイル。 

ジップロックのような袋数枚。 

コンベックス（巻き尺）や定規。 

※連絡はメールで配信します。資料はプリントでの配布です。 

※講座開催に関わる事故やケガなどの責任は負えませんので予めご了承ください。 

※気力・体力・知的好奇心・おもてなしの心 

⚫ 服 装 

風雨や寒暖、気象条件に合ったものをご用意ください。 

水辺を歩きますので履物は長靴などが良いでしょう。 

⚫ ガイド認定 

全 10講座出席が理想ですが、最低 8講座の出席が必要です。それ以下は不認定。 

※本来は 3シーズン受講が必要です。 

認定後はガイドとして個々で活動できます。NPO法人三室番屋復活プロジェクトやコムケの会 

で開催する観察会など活躍の場もあります。 

⚫ その他 

自然保護思想を否定する方、ご理解いただけない方のご参加は困難です。 

個人的好奇心を満たすだけの受講はお受けできません。 

本来自然の計り知れない深さを 10講座で知ることは不可能です。これをきっかけに各自で学ん

でみてください。映像ではなく書籍を読むことが大切です。 

レポート提出はありませんが宿題は提出しますので確実に完了してください。 

⚫ 受講資格 

2024年度で 16歳以上になる方で上記の事柄を理解し、対応可能な方。 

※移動手段を確保できない方の受講はお断りします。自己研鑽できる方。 

⚫ 受講料 

５０，０００円（全 10講座の料金ですが欠席・休講などの返金はありません） 

各自装備品は自己負担でお願いします。 


